UCHWALA NR XVII/115/2025
RADY MIEJSKIEJ W WARCIE

z dnia 19 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z2025r., poz.1153), art.4' ust.1-2 iust. 5oraz art. 18 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 22023 r., poz. 2151 z p6zn zm.)
oraz art. 10 ustawy zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz U. z2023r.,
poz. 1939 z pézn. zm.), Rada Miejska w Warcie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029 w brzmieniu zatgcznika do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Realizacj¢ uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Warty.
§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

§ 4. Uchwala podlega wywieszeniu na tablicy ogloszen i ogloszeniu w Biuletynie Informacji Publicznej
Urzedu Miejskiego w Warcie.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Warcie

Grzegorz Kopacki
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WYKAZ SKROTOW

AA — Anonimowi Alkoholicy

GUS — Gtéwny Urzad Statystyczny

IPIN — Instytut Psychiatrii i Neurologii

KCPU - Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

MiGBP — Miejska i Gminna Biblioteka Publiczna

MKPIRPA — Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
MOPS — Migjski Osrodek Pomocy Spoteczne)

NGO (ang. non-government organization) — organizacja pozarzgdowa
NPZ — Narodowy Program Zdrowia

ORE — Osrodek Rozwoju Edukadji

PPP — Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Warcie

pp. — punkt procentowy

SOW — Srodowiskowe Ognisko Wychowawcze

UM — Urzad Miejski

WCK — Warckie Centrum Kultury

Zl = Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
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WPROWADZENIE

W Polsce problematyka uzaleznien od alkoholu i narkotykow stanowi istotne wyzwanie
zdrowotne i spoteczne, wptywajgc zaréwno na jednostki, jak i cate spotecznosci.
Naduzywanie tych substangji prowadzi nie tylko do powaznych konsekwendji zdrowotnych,
ale  rowniez dorozpadu wiezi rodzinnych, wykluczenia spotecznego, wzrostu
przestepczosci oraz obcigzen dla systemu ochrony zdrowia i pomocy spotecznej. Problem
ten dotyka roznych grup wiekowych, jednak szczegdlnie niepokojace sg statystyki dotyczace
mtodziezy i mtodych dorostych, wsrdd ktorych obserwuje sie wzrost eksperymentowania

z substancjami psychoaktywnymi.

Napoje alkoholowe sg bezsprzecznie najbardziej dostepna substancjg psychoaktywng
w kazdej grupie wiekowej. Wedtug Raportu opracowanego przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, od 2007 roku spozycie alkoholu na 1 mieszkanca w ciggu
roku przekracza 9 litrow —w 2022 roku wyniosto ono 9,37 litrow, co jest wartoscig najnizsza
na przestrzeni ostatnich 5 analizowanych lat". Problem spozywania alkoholu dotyczy
zarbwno kobiet, jak i mezczyzn, jednak to wrasnie mezczyzni stanowig grupe szczegolnie
narazong na czestsze sieganie po tego typu substancje — spozywajg oni alkohol niemal
trzykrotnie czesciej niz kobiety, tj. przez $rednio 106 dni, podczas gdy kobiety pija alkohol
srednio przez 37 dni w ciagu roku. Taka réznica moze by¢ zwigzana nie tylko z czynnikami
spotecznymi i kulturowymi, ale takze z odmiennymi preferencjami — mezczyzni czescie]

wybieraja piwo, podczas gdy kobiety chetniej siegajg po wino?.

Niepokojacym zjawiskiem jest rowniez znaczace spozycie alkoholu wsrod mtodziezy,
co moze prowadzi¢ do powaznych konsekwendji zdrowotnych i spotecznych w przysztosci.
Wedtug wynikow ostatniej edycji europejskiego badania ESPAD (ang. European School
Survey Project on Alcohol and Other Drugs) z 2024 roku, prowadzonego

na reprezentatywnej grupie mtodziezy szkolnej w wieku 15-16 lat, odsetek uczniéw w Polsce,

Szmidt J,, i in., Raport 2023 — Uzaleznienia w Polsce, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Warszawa 2023
> Tamze
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ktorzy pili alkohol w ciggu ostatnich 30 dni, wynidst 39,1%. W poréwnaniu z poprzednig

edycjg badan ESPAD, warto$¢ ta ulegta spadkowi o 7,5 pp.

Innym z  kluczowych wyzwan wspotczesnego  spoteczenstwa  jest  dostep
do narkotykow. Ich dostepnos¢, wzorce konsumpdji oraz konsekwencje prawne i spoteczne
wymagaja Statego monitorowania i dziatan prewencyjnych. Europejski Raport Narkotykowy
z 2024 roku zwraca uwage na fakt, ze okoto 8,0% mieszkancow Europy w wieku 15-64 lat
uzywato tego typu substangi w ciggu ostatniego roku, natomiast blisko co trzeci
podejmowat sie tego przynajmniej raz w ciggu catego swojego zycia (29,9%). Najwyzszy
odsetek 0sob dotknietych problemem obserwuje sie w grupie wiekowej 15-34 lat,
gdzie w ciggu ostatniego roku byto to 15,0%>. Wedtug badan ESPAD z 2024 roku, odsetek
uczniow, ktorzy deklarowali uzywanie narkotykow kiedykolwiek w zyciu, wynidst 17%.
Oznacza to spadek w poréwnaniu z poprzednim badaniem ESPAD z 2019 roku, gdzie tenze
odsetek wyniost 21,4%". W badaniu przeprowadzonym w 2021 roku przez Fundagje CBOS,
odnotowano, ze 13% ucznidw uzywato narkotykOw w ciggu ostatniego roku, co oznacza
spadek o 3 pp. wzgledem roku 2018. Marihuana i haszysz pozostajg najczesciej uzywanymi
przez uczniow substancjami — na zazywanie ich kiedykolwiek w zyciu wskazato 36,2%
respondentow w 2021 roku, co wskazuje na tendencje spadkowe poczawszy od 2016 rokuy,

gdy odsetek ten wynidst 42,0%, przez 37,5% w roku 2018,

Coraz czesciej obserwuje sie takze uzaleznienia behawioralne (tj. uzaleznienia
od wykonywania pewnych czynnosci), ktére zgodnie z kryteriami aktualnie obowigzujace;
Miedzynarodowej Klasyfikacji Chorob i Problemow Zdrowotnych ICD-11 wykazuja podobne
mechanizmy do uzaleznien od substandji, wsrdd ktérych znajduja sie m.in.: utrata kontroli,
priorytetyzacja danego zachowania lub substancgji kosztem innych obszaréw zycia

oraz kontynuacja pomimo negatywnych skutkow.

* Dane referencyjne zamieszczone w Raporcie pochodza z okresu od stycznia do grudnia 2022 roku (European Monitoring Centre for
Drugs and Drug Addiction, European Drug Report 2024: Trends and Developments, 2024)

4 Tamze

> Malczewski A., Mtodziez a substancje psychoaktywne w: Mtodziez 2021 — raport z badan ilosciowych zrealizowanych przez Fundacje
CBOS, Fundacja Centrum Badania Opinii Spotecznej, 2022, s. 208-223.
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Raport Nastolatki 3.0 opracowany na podstawie badania przeprowadzonego miedzy
pazdziernikiem a listopadem 2022 roku, wskazuje wsrdd najistotnigjszych  wnioskow
na wzrost $redniego czasu korzystania z Internetu przez nastolatki w dni powszednie
—w 2022 roku byto to ponad 5 godzin w ciggu dnia, co oznacza wzrost wzgledem wynikow
badania zrealizowanego w 2020 roku. Szczegdlnie alarmujgcy jest wysoki odsetek
nastolatkdw, ktérzy w czasie korzystania z Internetu spotykajg sie z przemoca (44,6%)
lub mowa nienawisci (68,4%). Brak kontroli rodzicielskiej nad korzystaniem z Internetu
przez mtodziez moze prowadzi¢ do wielu negatywnych konsekwendji, takich jak nadmierne
spedzanie czasu w sieci, kontakt z nieodpowiednimi treSciami czy zwiekszone ryzyko
cyberzagrozen. Tym bardziej niepokojgcy jest fakt, ze ponad potowa nastolatkdw
uczestniczacych w badaniu deklaruje, iz ich rodzice nie wyznaczajg zadnych zasad

dotyczacych czasu spedzanego w Internecie (53,7%)°.

Nadmierne korzystanie z mediow spotecznosciowych moze negatywnie wptywac
na codzienne funkcjonowanie mitodziezy, prowadzac do zaniedbywania obowigzkow.
Obawy budzi fakt, ze blisko co czwarty nastolatek czesto rezygnuje z wykonywania
obowigzkéw domowych na rzecz medidw spotecznosciowych (23,8%) oraz przyznaje,

ze 7 tego samego powodu zaniedbuje swoje obowigzki szkolne (28,7%)".

Dane te podkreslajg potrzebe podejmowania skutecznych dziatan profilaktycznych
I interwencyjnych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu i narkotykow,
majacych na celu ograniczenie skali problemu oraz wspieranie 0séb uzaleznionych
i ich rodzin. Zadania w zakresie redukgji szkdd musza dotyczy¢ wszystkich grup spotecznych
i stanowic usystematyzowany proces dziatan profilaktycznych i terapeutycznych. W procesie
tym istotne miejsce zajmujg edukacja zdrowotna i spoteczna, ktére sg realizowane
w srodowiskach dzieci i mtodziezy w formie programow rekomendowanych przez Krajowe

Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Osrodek Rozwoju Edukagi oraz Instytut

®Lange R, i in., Nastolatki 3.0 — Raport z ogdlnopolskiego badania uczniow i rodzicdw, NASK — Panstwowy Instytut Badawczy,
Warszawa 2023.
" Tamze
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Psychiatrii i Neurologii. Naduzywanie substancji psychoaktywnych, w tym narkotykdw
i alkoholu, stanowi powazne wyzwanie zdrowotne i spoteczne, zwtaszcza wsréd mtodziezy.
Dynamiczne zmiany w trendach konsumpcji, wzrastajgca dostepnosc substancji oraz nowe
zagrozenia, wymagaja kompleksowych dziatan prewencyjnych i interwencyjnych. W zwigzku

z tym Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom na 2025 rok rekomenduje m.in.:

e zwiekszanie dostepnosci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykow, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wynikow diagnozy lokalnych potrzeb w zakresie leczenia uzaleznien,

e udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca
domowa,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w  zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,

e wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych oraz narkotykowych,

e wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spotecznej i klubow integradji spoteczne;.

UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029 jest dokumentem
wyznaczajacym cele oraz sposoby rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii
i zwigzanych z tg sferg zycia problemdw rodzinnych i spotecznych na terenie gminy Warta.
Ninigjszy dokument stanowi kontynuacje dziatan prowadzonych w latach ubiegtych
w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii.
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Zgodnie z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 2157) do zadan wtasnych gminy

nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem problemow

alkoholowych. Zadania te w szczegdlnosci obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemocg domowsa;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci  szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemdéw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) Wspomaganie dziatalnosci instytugji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integragji spotecznej i klubow integracji spoteczne).
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Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii

(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) do zadan witasnych gminy nalezy przeciwdziatanie

narkomanii, ktore obejmuije:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej  dziatalnosci  informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegoInosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow,
atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytugji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0séb uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem

lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Wedtug art. 4" ust. 2 z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii, realizacja ww. zadan prowadzona jest w postaci Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii, uchwalonego na okres nie dtuzszy niz 4 lata. Biorgc pod uwage cele operacyjne
dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia,
a takze dziatania w zakresie rozwigzywania uzaleznien behawioralnych, Gminny Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w Gminie Warta lata 2026-2029 zostat opracowany zgodnie ze wskazanymi powyzej
obligatoryjnymi ~ zadaniami, celami  operacyjnymi oraz dziataniami  okreSlonymi

w Narodowym Programie Zdrowia oraz potrzebami wystepujacymi na terenie Gminy.
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PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU

Kierunki dziatan zawarte w Programie sg zgodne z Narodowym Programem Zdrowia,
ktérego celem strategicznym jest zwiekszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz
Zmniejszenie spotecznych nierdwnosci w zdrowiu, a jednym z celéw operacyjnych NPZ jest
profilaktyka uzaleznien, w tym: zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom, uzaleznienie
od nikotyny (tytoniu), uzaleznienie od alkoholu, uzaleznienia od zachowan (uzaleznienia

behawioralne) oraz uzaleznienia od narkotykow.

Do wigzgcych aktow prawnych naleza:

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi okreslajgca priorytety zadan realizowanych poprzez program,
traktujgca je jako zadania wtasne gminy,

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j,

e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne),

e ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

e ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

e ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci lecznicze.

Ponadto dokument nawigzuje m.in. do zapisow Strategii Rozwiqzywania Problemow

Spotecznych w Powiecie Sieradzkim do 2030 roku oraz Strategii Rozwoju Gminy Warta

na lata 2025-2034.

Zrodtem finansowania Programu sg $rodki budzetu Gminy pochodzace z optat

za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych oraz optat
Z tytutu sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci

nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml.
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CHARAKTERYSTYKA GMINY WARTA
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ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW SPOFECZNYCH

Do istotnych zasobow w zakresie rozwigzywania probleméw spotecznych, z ktorych

moga korzysta¢ mieszkancy Gminy Warta naleza:

e Migjski Osrodek Pomocy Spotecznej,

e Warckie Centrum Kultury,

e Migjska i Gminna Biblioteka Publiczna,

e Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
e Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe),

e Urzad Miejski,

e Komisariat Policji w Warcie,

e placowki oswiatowe,

organizacje pozarzadowe i zwigzki wyznaniowe.
Istotnymi partnerami w realizacji dziatan dotyczacych rozwigzywania probleméw
spotecznych s3: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sieradzu, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna w Warcie, a takze Powiatowy Urzad Pracy w Sieradzu.

S3 to instytugje i podmioty prowadzace dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania
uzaleznieniom, badz wspomagajgce taka dziatalno$C. Ich  kooperaga odbywa
sie na zasadzie wspotpracy miedzyinstytucjonalnej i miedzysektorowe.

Do zasobow osobowych dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom
na terenie Gminy Warta nalezy zaliczy¢:

e pedagogow i psychologow zatrudnionych w placdwkach oswiatowych,

o cztonkow Miejskiej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
e pracownikow i specjalistow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej,

e funkgjonariuszy Poligj,

e sedziow, prokuratorow oraz kuratoréw sgdowych i spotecznych,

e pracownikow placowek ochrony zdrowia,

e przedstawicieli organizacji pozarzadowych i zwigzkow wyznaniowych.
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PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE WARTA

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujacg i potencjalnie
smiertelng. Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie narastania jej
objawow i szkdd  zdrowotnych.  Narkomania, definiowana zgodnie z ustawa
O przeciwdziataniu narkomanii, oznacza state lub okresowe uzywanie w celach innych
niz medyczne srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych
lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac lub powstato
uzaleznienie od nich. Problem narkomanii ma charakter interdyscyplinarny. Znajduje sie
on w polu zainteresowania roznych stuzb, takich jak lecznictwo, oswiata, pomoc spoteczna,
organy S$cigania i wymiaru sprawiedliwosci oraz media. Kazda z nich styka sie z tym
Zjawiskiem od innej strony.

Na przestrzeni lat 2022-2024 liczba rodzin, ktérym udzielono pomocy spotecznej
z powodu alkoholizmu ulegta zwiekszeniu. W 2022 roku Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej udzielit pomocy z tego tytutu 12 rodzinom, w 2023 roku — 14, a w 2024 roku
ich liczba zwiekszyta sie do 17. Z powodu narkomanii pomocy spotecznej udzielono
pojedynczym rodzinom w 2023 i 2024 roku.

Wykres 1. Liczba rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu
i narkomanii w latach 2022-2024

20 17
15 1 14
10

5

0 1 1
O e |
2022 2023 2024
alkoholizm B narkomania

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022, 2023 i 2024 rok
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Alkoholizm w 2024 roku jako powdd udzielania pomocy i wsparcia pomocy spotecznej
znajdowat sie na sicdmym miejscu, a narkomania — na dwunastym. W tym samym roku
z pomocy spotecznej skorzystato 279 rodzin, a wiec rodziny borykajgce sie z problemem
alkoholizmu stanowity 6,1% ogotu, a rodziny borykajgce sie z problemem narkomanii

—0,4%?°.

DZIALALNOSC MIEJSKIEJ KOMISJI PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Warcie
powotana do wykonywania zadan Gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, prowadzi swa dziatalno$¢ w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W 2024 roku
w sktad Komisji wchodzito 6 cztonkow?®.

Do zadan MKPIRPA zalicza sie:

1. Inicjowanie dziatan lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych.

2. Kontrola zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

3. Zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie dystrybugji, reklamy,
promogji  oraz  spozywania napojow  alkoholowych,  m.in.  poprzez
przeprowadzanie kontroli przestrzegania warunkdw sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie Gminy.

4. Wydawanie opinii dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow
alkoholowych z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz z uchwatami Rady Migjskiej, bedgcymi podstawg do uzyskania

zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

80cena Zasobow Pomocy Spotecznej za 2024 rok
Sprawozdania z dziatalnoéci  samorzadéw  gminnych  w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw  uzaleznien
KCPU-GT1 za 2024 rok
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5. Podejmowanie czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego.

6. Rozmowy motywujgce do podjecia leczenia.

7. Kierowanie na badanie przez biegtego, w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

8. Wspotpraca z innymi organami administragji panstwowej i samorzadowej
oraz organizacjami spotecznymi, zwigzkami wyznaniowymi w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

9. Podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferengjach,

a takze ukonczenie studiéw podyplomowych i specjalizadji.

Dane dotyczace dziatan MKPIRPA w Gminie Warta podejmowanych wobec osob
uzaleznionych w latach 2022-2024 roku przedstawia kolejna tabela. We wskazanym okresie
liczba oséb z problemem alkoholowym, z ktérymi cztonkowie MKPIRPA przeprowadzili
rozmowy ulegta zmniejszeniu —w 2022 roku byty to 34 osoby, w 2023 roku — 27, natomiast
w 2024 roku ich liczba wyniosta 16. Podobng tendencje odnotowano w przypadku liczby
cztonkow rodzin 0séb z problemem alkoholowym, z ktérymi Komisja nawigzata kontakt,
ktora w ostatnim roku sprawozdawczym wyniosta 10. Ponadto, w 2024 roku skierowano
do sadu 5 wnioskow o zobowigzanie mieszkancow Gminy do podjecia leczenia
odwykowego i byta to najwyzsza wartos¢ w omawianym czasie (w 2022 roku byt to
1 wniosek, a w 2023 roku — 2). W 2024 roku przeprowadzono rozmowy majgce na celu

zmotywowanie do dobrowolnego podjecia leczenia z 16 osobami.
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Tabela 1. Dziatania Miejskiej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Gminie Warta wobec 0sob uzaleznionych w latach 2022-2024

liczba 0séb z problemem alkoholowym, z ktorymi

przeprowadzono rozmowy . 2/ 16
liczba cztonkdw rodzin oséb z problemem 19 . 0
alkoholowym, z ktérymi przeprowadzono rozmowy

liczba oséb, wobec ktorych wystgpiono do sadu

z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia 1 2 5

odwykowego

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie proﬂ)aktyk[ i rozwiqzywania problemdw uzaleznier
KCPU-GT za 2022, 2023 i 2024 rok

Cztonkowie MKPIRPA udzielajg rowniez wsparcia osobom doswiadczajgcym
przemocy domowej, prowadzac kontakty zardwno z osobami pokrzywdzonymi,
jak i stosujgcymi przemoc oraz jej swiadkami. Analiza danych wskazuje na stopniowy spadek
liczby 0s6b objetych tg forma pomocy. Liczba osdb doznajacych przemocy, ktore otrzymaty
poradnictwo cztonkow Komisji, zmalata z 3 0oséb w latach 2022 i 2023 do 2 beneficientow
w 2024 roku. Podobnie malejacy trend odnotowano w kontaktach z osobami stosujgcymi
przemoc — z 3 0sob w 2022 roku do 1 osoby w latach 2023 1 2024. W 2024 roku cztonkowie
MKPIRPA nie podejmowali kontaktu ze S$wiadkami przemocy domowej, podczas
gdy w latach 2023 i 2022 rozmowy takie dotyczyty pojedynczych oséb.

Tabela 2. Liczba oséb dotknietych problemem przemocy domowej, z ktorymi kontaktowali
sie cztonkowie MKPIRPA w latach 2022-2024

osoby doznajgce przemocy domowe;j
osoby stosujgce przemoc domowg 3 1 1
swiadkowie przemocy domowej 1 1 0

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemdw uzalezniers
KCPU-GT za 2022, 2023 i 2024 rok
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W 2024 roku na terenie gminy Warta nie funkcjonowat Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny. W celu zwiekszenia pomocy dostepnosci pomocy dla osdb uzaleznionych
I wspotuzaleznionych w omawianym roku udzielono 257 porad prawnych mieszkancom
Gminy w ramach edukadji prawnej i poradnictwa prawnego'®.

Mieszkancy Gminy zmagajacy sie z problemem uzaleznien mogg uzyskal pomoc
w Punkcie Interwendji Kryzysowej dziatajacym przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
w Sieradzu, a takze w Poradni Zdrowia Psychicznego oraz Poradni Leczenia Uzaleznien
NSZOZ ,MARK-MED". Pomoc psychologiczna i terapeutyczna jest rowniez udzielana
w Centrum Psychiatrycznym w Warcie, dziatajgcym w ramach Szpitala Wojewddzkiego
w Sieradzu.

Istotnym wsparciem lokalnego systemu profilaktyki jest realizacja programow i innych
dziatan profilaktycznych, skierowanych do dzieci i mtodziezy szkolnej.

W ramach innych programéw z obszaru profilaktyki uniwersalnej, nieobjetych
rekomendacjg w 2024 roku przeprowadzono program profilaktyczny, w  ktoérym
uczestniczyto 55 uczniéw Zespotu Szkdt Specjalnych w Warcie oraz 2 nauczycieli,

Mtodzi mieszkancy zostali takze objeci dziataniami w ramach profilaktyki zachowan
ryzykownych dzieci i mitodziezy realizowanych w placowce wsparcia dziennego
— Srodowiskowym Ognisku  Wychowawczym, do ktérego uczeszczato 28 dziedi,
a takze w swietlicy w Raczkowie, w ramach ktérej, w zajeciach z programem opiekunczym
uczestniczyto 32 podopiecznych.

W analizowanym roku tgczna liczba mieszkancow gminy Warta uczestniczacych
w spektaklach profilaktycznych wyniosta 50, w festynach iinnych plenerowych, np. piknikach
rodzinnych wzieto udziat 3 800 osob, z kolei w imprezach sportowych — 400

partycypantow'.

b Raport o stanie Gminy Warta za 2024 rok
T Tamze
b Raport o stanie Gminy Warta za 2024 rok
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Rokrocznie na terenie Gminy dystrybuowane sg ulotki oraz plakaty
z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy, a takze prowadzone sg lokalne kampanie

profilaktyczne w mediach spotecznosciowych.

RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE WARTA

W 2024 roku wartosc¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy Warta wyniosta tacznie
11288 404,90 zt, w tym najwiecej, bo 5 729 602,03 zt o zawartosci alkoholu do powyzej 18%.
Warto$¢ napojow o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) wyniosta
933 347,67 zt, natomiast do 4,5% (oraz piwa) — 462545520 zt. Sa to wartosci
zadeklarowane w corocznym sprawozdaniu z dziatalnosci samorzadu gminy w zakresie
profilaktyki rozwigzywania probleméw uzaleznien KCPU-G1. Na przestrzeni lat 2022-2024
wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie Gminy Warta ulegata wahaniom przyjmujac
w 2024 roku najwyzszg wartos$¢ — wzgledem 2022 roku wzrosta o 21,8%, a wzgledem 2023
roku — o 39,0%.

Rysunek 1. Warto$¢ sprzedanego alkoholu na terenie Gminy Warta w latach 2022-2024

[ + 9266 889,81 zt ] [ + 8119 466,00 zt ] [ * 11288 404,90 zt

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania problemdw uzaleznier
KCPU-GT1 za 2022, 2023 i 2024 rok

W 2024 roku gmine Warta zamieszkiwato tgcznie 9 810 osob, ktére ukonczyty 18 rok
zycia. Wartosc sprzedanego na terenie Gminy alkoholu przypadajacego na 1 petnoletnia
osobe wyniosta zatem 1150,70 zt — w poréwnaniu do 2022 roku, gdy liczba dorostych
mieszkancow  wynosita 10 123 osoby, nastgpit wzrost na poziomie 25,7%,
z kolei w zestawieniu z rokiem poprzednim (2023), zaobserwowano wzrost na poziomie
42,1%, gdyz na 10 025 dorostych mieszkancow Gminy, wartos¢ sprzedanego alkoholu

w przeliczeniu na 1 osobe wyniosta wowczas 809,92 zt.
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Rysunek 2. Wartos$¢ sprzedanego alkoholu na 1 dorostego mieszkanca Gminy Warta
na przestrzeni lat 2022-2024

2022 2023 2024

915,43 zt 809,92 zt 1150,70 zt

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych PARPA-GI1 za 2021 rok i Sprawozdania z dziatalnosci samorzqddw gminnych w zakresie profilaktyki
i rozwiqzywania problemdw uzaleznieri KCPU-GT za lata 2022, 2023 i 2024 rok

W latach 2022-2024 liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie
Gminy ulegata wahaniom — w 2022 roku znajdowato sie 40 punktow sprzedazy napojow
alkoholowych, sposréd ktorych 31 byto przeznaczonych do spozycia poza miegjscem
sprzedazy (sklepy), a 9 punktow stanowity lokale gastronomiczne. W 2023 roku tgczna liczba
punktow zmniegjszyta sie do 34 (26 sklepdw oraz 8 lokali gastronomicznych), natomiast
w 2024 roku ich taczna liczba byta analogiczna do roku bazowego, a na terenie Gminy

znajdowato sie 27 sklepdw oraz 13 lokali gastronomicznych.

Wykres 2. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Warta w latach
2022-2024
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przeznaczone do spozycia w migjscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)
I przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

=Om=}3czna liczba punktdw sprzedazy alkoholu

Zrédito: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqddéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania problemdéw uzalezniers
KCPU-GT za 2022, 2023 i 2024 rok
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD
UCZNIOW®

W ninigjszym rozdziale przedstawione zostaty problemy spoteczne
z perspektywy dzieci i mtodziezy. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, miaty
na celu oszacowanie wystepujgcych wsrdd uczniow probleméw  zwigzanych

ze spozywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykow, sieganiem po papierosy

i e-papierosy oraz uzaleznieniami behawioralnymi. Dodatkowo zbadano wiedze

na temat zaburzen odzywiania.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

Uczniowie z Gminy Warta wypetnili tgcznie 79 kwestionariuszy ankiet. Ponizszy
rysunek ilustruje strukture proby wedtug ptci. W badaniu diagnozujgcym problemy
spoteczne dziewczynki stanowity 54,4% badanej préby (43 osoby), podczas gdy chtopcy
wypemili 45,6% kwestionariuszy (36 0sob).

Rysunek 3. Pte¢: N¥=79

54,4% 45,6%

B Wyniki przedstawione w raporcie majg charakter procentowy, ktére moga nie sumowac sie do 100%.
LN oznacza wielkoé¢ préby badawczej, tzn. liczbe respondentéw odpowiadajacych na pytanie.
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Podziat ankietowanych ze wzgledu na wiek przedstawiat sie w sposdb nastepujacy.
45,6% ucznidw biorgcych udziat w badaniu, zadeklarowato wiek mieszczacy sie
w przedziale 12-13 lat, wiek 22,8% ankietowanych wynosit od 10 do 11 lat, z kolei 31,7%

uczestnikdw badania miato wowczas 14-15 lat.

Wykres 3. Wiek: N=79

60,0%
45,6%
40,0% 31,7%
22,8%
20,0%
0,0%
10-11 lat 12-13 lat 14-15 lat

Ponizszy wykres prezentuje strukture badanej proby w podziale na przynaleznosc¢
do dangj klasy. Blisko co trzeci uczen uczeszczat w momencie badania do klasy VIII szkoty
podstawowej (30,4%) a co czwarty respondent wskazat na klase VIl (25,3%). Uczniowie

z klasy V stanowili 22,8% badanej préby, a klasy VI - 21,5%.

Wykres 4. Klasa: N=79

40,0%
30,4%
30.0% 25,3%
22,8% 21,5%

20,0%
10,0%

0,0%

v VI Vil Vil
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PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze z analizowanych pytan dotyka problemu spozywania alkoholu przez uczniow
z Gminy Warta. Zebrany materiat badawczy wskazuje, ze kontakt z alkoholem miat
prawie co czwarty badany uczen (25,2%), w tym 13,9% spozyto go jednokrotnie, 6,3% pito
alkohol kilka razy (do 10 razy), a kolejno po 2,5%— wielokrotnie (powyzej 10 razy)

lub spozywa go regularnie, tj. przynajmniej raz w tygodniu.
Wykres 5. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol? N=79

pije alkohol regularnie (przynajmniej raz w

o)
tygodniu) 2%

pitem/am wiele razy (powyzej 10 razy) 2,5%

pitem/am kilka razy (do 10 razy) 6,3%
pitem/am jeden raz 13,9%
nigdy w zyciu nie pitem/am alkoholu 74,7%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
Nastepne pytanie zostato skierowane do ucznidw, ktorzy w poprzednim
zadeklarowali siegniecie kiedykolwiek po alkohol i miato na celu oszacowanie czestotliwosci
spozywania go w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajgcych badanie. Z ponizszych informadji
wynika, ze 70,0% badanych nie spozywato alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni (14 osob),
natomiast kolejno po 15,0% respondentéw zadeklarowato, ze pito alkohol 1-2 razy w ciggu

ostatniego miesigca lub wiecej niz 7 razy (po 3 osoby).

Tabela 3. lle razy pites/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? N=20

nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 70,0% 14
1=2razy 15,0% 3
3—4razy 0,0% 0
5-7razy 0,0% 0
wiecej niz / razy 15,0% 3
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PROBLEM NIKOTYNOWY

W dalszej kolejnosci badaniu poddana zostata czestotliwos¢ siegania przez uczniow
po  papierosy tradycyjne (wyroby tytoniowe, z pominieciem  e-papierosow)
oraz e-papierosy. Z deklaracji mtodych respondentow wynika, ze kontakt z tradycyjnymi
wyrobami tytoniowymi miato tacznie 7,6% ankietowanych, wsrod ktorych  3,8%
respondentdw palito je jednokrotnie, 1,3% — kilkukrotnie (do 10 razy), natomiast 2,5% siega
po nie regularnie. Kontakt z e-papierosami miato nieco wiecej, bo 12,6% ankietowanych,
wsrad ktorych kolejno po  3,8% siegneto po nie jednokrotnie lub wiecej niz 10 razy, a kolejno
po 2,5% palito je kilka razy (mniej niz 10) lub siega po nie codziennie.

Wykres 6. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie: N=79

2,5%
3,8%
pali¢ e-papierosy (papierosy elektroniczne) 2,5%
3,8%

87,3%

B 25%
0,0%
1,3%
3,8%
| 92,4%

pali¢ papierosy (wyroby tytoniowe, z
pominieciem e-papierosow)

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

M pale regularnie/ codziennie M palitem/am wiele razy (powyzej 10 razy)
W palitem/am kilka razy (do 10 razy) W palitem/am jeden raz

M nigdy nie palitem/am
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PROBLEM NARKOTYKOWY

Nastepny z analizowanych obszarow dotyczyt zazywania srodkéw psychoaktywnych.
W celu dogtebnej analizy tego problemu, respondentom zadano pytanie o to,
ile razy w zyciu zdarzyto im sie zazywac tego typu substandje. Z odpowiedzi uczniow wynika,
ze 3,8% z nich siegneto jednokrotnie po substancje psychoaktywne, a 2,5% zazywa je
regularnie/codziennie.
Wykres 7. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywac srodki psychoaktywne (narkotyki,

dopalacze, leki w celu odurzenia)? N=79

zazywam srodki psychoaktywne

O,
regularnie/codziennie 2%

zazywatem/am wiele razy (powyzej 10 razy)  0,0%
zazywatem/am kilka razy (do 10 razy)  0,0%

zazywatem/am jeden raz 3,8%

nigdy nie zazywatem/am $rodkow

psychoaktywnych 93,7%

00% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Ponizsza tabela przedstawia czestotliwos¢ zazywania substancji psychoaktywnych
przez uczniow, w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajgcych badanie. Mozna zauwazyd,
ze w tym okresie siegnety po nie tacznie 3 osoby (60,0%), sposrdd ktdrych 1 zazywata tego
typu substancje 1-2 razy (20,0%), a 2 respondentow wiecej niz 7 razy (40,0%).

Tabela 4. Jak czesto zazywates/as narkotyki/dopalacze w ciggu ostatnich 30 dni? N=5

nie zazywatem/am narkotykow/dopalaczy/lekow w celu 40,0% 2
odurzenia w ciqgu ostatnich 30 dni
1 =2razy 20,0% 1
3—4razy 0,0% 0
5-7razy 0,0% 0
wiecej niz 7 razy 40,0% 2
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Kolgjna tabela przedstawia rozktad odpowiedzi respondentdw na pytanie dotyczace
rodzaju zazywanych substancji. 2 osoby siegnety w tym czasie po marihuane (50,0%).
Pojedyncze wskazania padty takze na mefedron oraz leki w celu odurzenia (po 1 osobie,
1. 25,0%). 1 respondent nie udzielit odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 5. Jakie byty to substancje? N=5

marihuana 50,0% 2
mefedron 25,0% 1

leki w celu odurzenia 25,0% 1
amfetamina 0,0% 0
dopalacze 0,0% 0

inne 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W nastepnej czesci badania uczniowie zostali poproszeni o ocene dostepnosci
srodkow psychoaktywnych w swojej migjscowosci. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi,
wiekszos¢ ankietowanych nie posiada wiedzy w zakresie dostepnosci dopalaczy
i narkotykow. Najwiekszg dostepnoscig charakteryzuje sie alkohol — jest on tatwo dostepny
dla blisko co czwartego mtodego mieszkanca. W dalszej kolejnosci ankietowani wskazywali
na fatwg dostepnos$¢ e-papierosow oraz papierosow tradycyjnych. Zebrany materiat
badawczy wykazat, ze:

e narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 3,8% ankietowanych, a trudne dla 22,8%

badanych,

e dopalacze sg tatwe do zdobycia dla 5,1% badanych, a trudne dla 21,5%,

e alkohol jest tatwy do zdobycia dla 26,6% badanych, a trudny dla 20,3%,

e papierosy sg tatwe do zdobycia dla 21,5% respondentdw, a trudne dla 27,9%,

e e-papierosy sg fatwe do zdobycia dla 22,8% mtodych mieszkancow, a trudne

dla 22,8%,
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Wykres 8. Gdybys chciat/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy oraz e-papierosy
W swojej miejscowosci bytoby to: N=79

) 54,4%
e-papierosy 22,8%
I ) 30
) 50,6%
papierosy 21,5%27,9%

e
e B9y sl R 53,2%

alkohol
_———
O,
b 73,4%
dopalacze
5 1%
T 73,4%
narkotyki 22,8%

Hl 38%

00% 10,0% 200% 300% 400% 500% 600% 70,0% 80,0%

mnie wiem MEtrudne M itatwe

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH | INTERNETU

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie kwestii korzystania
z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu przez uczniow z Gminy Warta. Pierwsze pytanie
dotyczyto czasu, jaki badani poswiecajg na korzystanie z tego typu urzgdzen w ciggu dnia.
Badanie wykazato, ze co trzeci mtody mieszkaniec przeznacza na te czynnos¢ od 3 do 5
godzin dziennie (38,0%), a blisko co trzeci od 1 do 3 godzin dziennie (34,2%).
10,1% respondentow korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu od 5 do 7 godzin,

11,4% - maksymalnie do 1 godziny, z kolei 6,3% - powyzej 7 godzin.
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Wykres 9. lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub

Internetu? N=79
nie korzystam z urzgdzen elektronicznych

i/lub Internetu w ogole

nie korzystam z urzadzen elektronicznych
i/lub Internetu codziennie

powyzej 7 godzin
powyzej 5 godzin do 7 godzin
powyzej 3 godzin do 5 godzin
powyzej 1 godziny do 3 godzin

do 1godziny

0,0%

0,0%

0,0%

6,3%

10,1%

11,4%

10,0%

38,0%

34,2%

30,0% 40,0%

W kolejnym pytaniu bloku tematycznego dotyczacego korzystania z urzadzen

elektronicznych, uczniowie zostali poproszeni o odpowiedz na pytanie, czy zdarzyto

im sie ktamac, aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z tychze

urzadzen. Tego typu zachowanie zadeklarowato tacznie 38 0séb (48,7%), w tym 6 badanym

zdarzyto sie to jednokrotnie (7,7%), 27 osobom — czasami (34,6%), 1 ankietowany

zadeklarowat, ze ktamie w tej kwestii czesto (1,3%), a 4 badanych - bardzo czesto (5,1%).

1 uczen pominagt odpowiedz na to pytanie.

Tabela 6. Czy zdarzyto Ci sie ktamac, aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego

na korzystaniu z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu np. przed rodzicami? N=78

tak, bardzo czesto
tak, czesto
tak, czasami
tak, jeden raz
nie

27

51%
1,3%
34,6%
7,1%
51,3%

27
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UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

W celu okreslenia skali i zasiegu problemu grania w gry na pienigdze przez uczniow,
respondentom zadano pytanie o to, czy zdarzyto im sie gra¢ w gry, w ktorych wygrana
lub przegrang byty pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie.
Zebrany materiat badawczy wykazat, ze w omawianym okresie podejmowato sie tego 27,8%
badanych. Wsréd tych oséb 17,7% grato w nie jednokrotnie, 3,8% — od 2 do 10 razy,

natomiast 6,3% — powyzej 10 razy.

Wykres 10. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grate$/as w gry, w ktorych mozna byto
wygrac¢/przegrac pienigdze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie
itp.)? N=79

nie gratem/am w gry, w ktorych mozna

O,
byto wygrac¢/przegrac pienigdze 72,2%

tak, powyzej 10 razy 6,3%
tak, od 2 do 10 razy 3,8%
tak, raz 17,7%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

Uczniowie, ktorzy grali w gry na pienigdze zostali poproszeni o uszczegotowienie
ich rodzaju. Najwiecej, bo 12 respondentow wskazato na zdrapki (60,0%). W dalszej
kolejnosci po 4 odpowiedzi dotyczyty lotto oraz maszyn do gier hazardowych, w tym takze
online (po 20,0%), 3 ankietowanych grato w kry karciany, np. poker (15,0%), a 2 osoby
wskazaty na zaktady bukmacherskie (10,0%). 3 ucznidw wskazato na inne, nieokreslone
w kafeterii odpowiedzi gry, wsrod ktorych wymieniono skrzynki (15,0%). 2 osoby nie udzielity

odpowiedzi na to pytanie.
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Tabela 7. W jakie gry, w ktérych wygranag/przegrang byty pienigdze zdarzyto Ci sie gra¢?

N=20

%

zdrapki 60,0% 12

lotto 20,0% 4

maszyny do gier hazardowych (w tym online) 20,0% 4

gry karciane, np. poker (w tym online) 15,0% 3

inne 15,0% 3

zaktady bukmacherskie 10,0% 2

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

ZABURZENIA ODZYWIANIA

Ostatnia cze$¢ badania przeprowadzonego wsrod uczniow Gminy Warta dotyczyta

zaburzen odzywiania, z ktorymi zmaga sie coraz wiecej mtodych osob. Uczniowie mieli

wskazad, ktore odpowiedzi z kafeterii zaliczamy wedtug nich do zaburzen odzywiania.

16,5% badanych przyznato, ze nie wie, czym s3a zaburzenia odzywiania, a 12,7%

ankietowanych miato trudno$¢ z odpowiedzig na to pytanie. Pozostata cze$¢ najliczniej

wskazywata na anoreksje (60,8%), w dalszej kolejnosci na bulimie (45,6%), napadowe

objadanie sie (36,7%) oraz ortoreksje (21,5%). Btedng wiedze w tym zakresie wykazata

znaczna cze$¢ respondentow: w opinii 8,9% uczniow do zaburzen odzywiania zalicza

sie cukrzyce, 13,9% osdb uznato za nie zaburzenia jelit, a 6,3% — alergie pokarmowe.
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Wykres 11. Ktére z ponizszych odpowiedzi Twoim zdaniem mozna zaliczy¢ do zaburzen

odzywiania? N=79
anoreksja
bulimia

napadowe objadanie sie

ortoreksja (spozywanie jedynie zdrowego
jedzenia)

nie wiem, czym sg zaburzenia odzywiania
zaburzenia jelit

trudno powiedzie¢

cukrzyca

alergie pokarmowe

inne

0,0%

60,8%

45,6%

36,7%

21,5%

16,5%

13,9%

12,7%

8,9%

6,3%

0,0%

10,0%

20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD
DOROSEYCH MIESZKANCOW

W ninigjszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznienia od alkoholy,

papierosow, e-papierosow i narkotykow wsréd dorostych mieszkancow
Gminy Warta, a takze skala nadmiernego korzystania
z urzadzen elektronicznych, grania w gry na pienigdze, a takze innych uzaleznien

natury behawioralnej.

STRUKTURA BADANEJ PROBY

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne wystepujace na terenie Gminy Warta
udziat wzieto tgcznie 204 petnoletnich mieszkancéw. Ponizej przedstawiona zostata
struktura badanej préby, ze wzgledu na pte¢. Zdecydowang wiekszos¢ stanowity kobiety,
ktére uzupetnity tgcznie 77,5% kwestionariuszy (158 osob), natomiast mezczyzni pozostate

22,6% (46 0sob).

Rysunek 4. Pte¢: N=204

Kobiety Mezczyzni

77,5% 22,6%
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Analiza struktury badanej grupy wskazuje na zroznicowanie respondentéw
pod wzgledem wieku. Najliczniejsza grupe stanowili ankietowani w wieku 36-45 lat (41,7%).
W badaniu wzieli udziat rowniez respondenci w wieku 26-35 lat (26,5%), a takze 46-55 lat
(19,6%). Osoby majace do od 18 do 25 lat stanowity 4,4% préby badawczej, ankietowani
od 56 do 65 lat = 5,9%, a respondenci powyzej 65 lat — 2,0%.

Wykres 12. Wiek: N=204

60,0%
211,7%
40,0%
26,5%
19,6%

20,0%

4,4% . 5,9% 50%

18-25 26-35 36-45 46-55 56-65  powyzej 65 lat

Respondenci zostali zapytani réwniez o poziom wyksztatcenia. Jak wynika
z ich deklaracji, najwiecej, bo 50,0% legitymuje sie wyksztatceniem wyzszym,
a w drugigj kolejnosci — Srednim lub pomaturalnym (36,8%). 7,4% badanych wskazato
na wyksztatcanie zawodowe, 4,9% na podstawowe, a 1,0% legitymuje sie wyksztatceniem

gimnazjalnym.
Wykres 13. Wyksztatcenie: N=204

wyzsze I 50,0%
zawodowe I 7,4%
srednie lub pomaturalne I 36,8%
gimnazjalne ¥ 1,0%

podstawowe BN 4,9%

0,0% 10,0%  20,0%  300%  40,0%  50,0%  60,0%
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KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH

W omawianym bloku tematycznym ankietowani zostali poproszeni o wskazanie,
ile czasu dziennie poswiecajg na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu.
Najwiekszy odsetek badanych spedza w ten sposéb od 1 do 3 godzin dziennie (48,5%).
23,0% badanych wskazato na odpowiedz ,powyzej 3 do 5 godzin”. 19,1% osob poswieca
na to maksymalnie 1 godzine. 3,9% badanych spedza na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu od 5 do 7 godzin, a 4,4% powyzej 7 godzin dziennie.
Zaledwie 1,0% badanych nie korzysta z urzadzen elektronicznych, ani Internetu.

Wykres 14. lle godzin poswieca Pan/i na korzystaniu z urzadzen elektronicznych i/lub

Internetu (np. komputer, tablet, telefon komodrkowy, konsola do gier) w ciggu dnia,
w ktorym ich Pan/i uzywa (nie wliczajac w to godzin pracy)? N=204

nie korzystam z urzadzen elektronicznych

[ fo)
i/lub Internetu 1,0%

powyzej 7 godzin 4,4%

powyzej 5 godzin do 7 godzin 3,.9%

powyzej 3 godzin do 5 godzin 23,0%
powyzej 1 godziny do 3 godzin 48,5%
do 1godziny 19,1%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

Respondentow zapytano rowniez, czy zdarza sie im korzysta¢ z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu dtuzej, niz poczatkowo planowali. 114 badanych przyznato,
ze takie sytuacje miaty miejsce (56,7%). Przeciwnego zdania byto 32 ankietowanych (15,9%),
a 27 respondentdbw wskazato na odpowiedz ,trudno powiedzie¢” (13,4%). 28 osob
nie przewiduje okreslonego czasu na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu

(13,9%). 1 badany nie udzielit odpowiedzi na to pytanie.
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Tabela 8. Czy zdarza sie Panu/i korzystac z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu

dtuzej niz wstepnie Pan/i zaktadat/a? N=201

Odpowiedz % | Liczba odpowiedzi 7

tak 56,7%

nie 15,9%

trudno powiedzie¢ 13,4%

nie przewiduje okreslonego czasu 13,9%

UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH

114
32
27
28

W dalszej czesci badania okreslona zostata skala podejmowania zachowan

hazardowych przez petnoletnich mieszkancéw. Ankietowani udzielili odpowiedzi na pytanie,

czy w okresie ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych badanie grali w gry, w ktorych

wygrang/przegrang byty pienigdze. Jak wskazuje zebrany materiat badawczy, stycznos¢

z nimi miato 20,2% dorostych respondentow, wsrod ktérych 5,9%, zadeklarowato, ze grato

w takie gry tylko 1raz, nieco mniej niz co dziewiaty badany grat w nie od 2 do 10 razy (11,8%),

a 2,5% respondentow wiecej niz 10 razy.

Wykres 15. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grat/a Pan/i w gry, w ktorych wygrana/
przegrang byty pienigdze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie

itp.)? N=204

i arat ,w ktorych
T T I G N 799%

wygrana/przegrang byty pienigdze

tak, powyzej 10 razy l 2,5%
tak, od 2 do 10 razy [ 11,8%

tak, Traz [ 5,9%

00%  20,0% 40,0% 60,0%  80,0%
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Kolgjne pytanie dotyczyto motywacji, ktére kierowaty mieszkancami  Gminy
uczestniczacymi w grach hazardowych, a mianowicie odnosito sie do tego, czy badani
kiedykolwiek grali w tego typu gry z powodu trudnosci finansowych lub w celu poprawy
swojej sytuagji ekonomicznej. 7 respondentow potwierdzito zaistnienie takiej sytuadji (17,1%),
a 781% badanych zaprzeczyto jakoby podobna sytuacja miata migjsce (32 osoby).
2 mieszkancow miato trudnos¢ w udzieleniu odpowiedzi na to pytanie (4,9%).

Tabela 9. Czy kiedykolwiek grat/a Pan/i w gry, w ktérych wygrang byty pienigdze,
aby rozwigzac finansowe trudnosci lub poprawi¢ swoja sytuacje ekonomiczng? N=41

tak 17,1% 7
nie 78,1% 32
trudno powiedzie¢ 4,9% 2

INNE UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

W dalszej czesci badania przeprowadzonego wsrdd dorostych  mieszkancow
Gminy Warta, analizie zostat poddany problem uzaleznien behawioralnych. Respondenci
udzielili informacji na temat swoich decyzji zakupowych, wykonywania obowigzkow
zawodowych oraz zakresu zaburzen odzywiania. Zakupoholizm oraz pracoholizm,
sg przyktadami uzaleznien behawioralnych, ktore w okresie ostatnich lat zwiekszyty swoja
skale, w szczegdlnosci wsrdd rozwinietych i sprawnie funkconujacych spoteczenstw,
dlatego pytania ujete w kwestionariuszu ankiety skierowanej do respondentow dotyczyty
rowniez wystepowania tego problemu wsrdd lokalnej spotecznosci.

Jak wynika z analizy materiatu badawczego, cze$¢ ankietowanych przejawia
zachowania mogace $wiadczy¢ o mozliwosci wystepowania wsrod nich zaburzen w zakresie

pracoholizmui.
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Doswiadczenia respondentow w tych obszarach przedstawiajg sie nastepujgco:

e 40,7% ankietowanych ma wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej kalorycznego
positku,

o 14,2% 0s6b bioracych udziat w badaniu zawsze zajada stres i intensywne emocje,
e  9,8% mieszkancow przyznato, ze zdarza im sie kupowac przedmioty, ktérych
nie potrzebuja i na ktore nie posiadajg odpowiednich srodkéw finansowych,

o 7/8,4% badanych czesto mysli o obowigzkach zawodowych poza godzinami pracy.

Wykres 16. Prosze o ustosunkowanie sie do ponizszych stwierdzen: N=204

Mam wyrzuty sumienia po spozyciu bardzie]
kalorycznego positku, niz wstepnie
zaktadatem/am.

40,7%
59,3%

Zawsze ,zajadam” stres i intensywne emodje, 14,2%
nie moge sie powstrzymac od jedzenia. 85,8%

Nie moge sie powstrzymac od kupowania
nowych rzeczy (np. ubran, kosmetykow itp.), 9,8%
chociaz nie sg one mi potrzebne i 90,2%
przekraczaja moje mozliwosci finansowe.

Czesto zdarza mi sie mysle¢ o moich
obowigzkach zawodowych po godzinach

pracy.

78,4%
21,6%

00%  200% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Tak ' Nie
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PROBLEM ALKOHOLOWY

Pierwsze pytanie dotyczgce uzaleznienia od alkoholu odnosito sie do czestotliwosci
jego spozywania. Catkowitg abstynencje zadeklarowat blisko co pigty ankietowany,
. 19,6%, natomiast 40,2% siega po alkohol okazjonalnie, czyli kilka razy w roku.
18,6% respondentow podato, ze pije alkohol kilka razy w miesigcu, a 9,8% siega po niego
raz w miesigcu. 7,8% 0sob spozywa alkohol raz w tygodniu, a 3,4% - kilka razy
w tygodniu. 0,5% dorostych mieszkancow Gminy zadeklarowato codzienne sieganie

po substandje.
Wykres 17. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? N=204

nigdy 19,6%
kilka razy w roku 40,2%
raz w miesigcu 9,8%
kilka razy w miesigcu 18,6%
raz w tygodniu 7,8%
kilka razy w tygodniu 3,4%

codziennie 0,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Kolejne pytanie dotyczyto sytuagji, w ktorej respondenci stracili kontrole nad iloscia
spozywanego alkoholu. Wiekszo$¢ z nich podata, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy
nie zdarzyta im sie taka sytuacja (129 osob, tj. 79,1%). Przeciwng odpowiedz podato 20,8%
ankietowanych, z czego 23 respondentom zdarzyto sie to jednokrotnie (14,1%), 9 osobom
—od 2 do 5 razy (5,5%), natomiast 2 respondentom — powyzej 10 razy (1,2%). 1 ankietowany

nie udzielit odpowiedzi na to pytanie.
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Tabela 10. lle razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i straci¢ kontrole nad
iloscig spozywanego alkoholu (tzn. upic sie)? N=163

Odpowiedz % Liczba odpowiedzi
1 raz 14,1% 23
2-5razy 5,5% 9
6-10 razy 0,0% 0
powyzej 10 razy 1,2% 2
ani razu 79,1% 129

Mieszkancy zostali takze zapytani o to, czy zdarzyto im sie kierowac pojazdem
po spozyciu alkoholu. Wystgpienie takiej sytuacji potwierdzito tacznie 3 respondentow
(1,8%), sposrod ktorych 2 osobom zdarzyto sie to jednokrotnie (1,2%), a 1 badanemu
sporadycznie (0,6%).

Tabela 1. Czy w ciggu ostatnich 30 dni zdarzyto sie Panu/i kierowal pojazdem
mechanicznym po spozyciu alkoholu? N=164

Odpowiedz % Liczba odpowiedzi
nie zdarzyta mi sie taka sytuacja 89,0% 146
raz mi sie to zdarzyto 1,2% 2
zdarzato mi sie to sporadycznie 0,6% 1
zdarzato mi sie to czesto 0,0% 0
nie posiadam prawa jazdy 9,2% 15

W kolejnym pytaniu dotyczacym tego obszaru, ankietowani zostali poproszeni
O wyrazenie swojego zdania w zakresie wptywu spozywania alkoholu przez kobiety
W Cigzy na rozw¢j dziecka. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, nie wszyscy dorosli
mieszkancy Gminy sa $wiadomi szkodliwosci spozywania napojow alkoholowych w cigzy

— 2,5% badanych zadeklarowato brak wiedzy w tym zakresie.
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Wykres 18. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw na rozwdj
dziecka? N=204

100,0% 7 1%
50,0%
0,5% 2,5%
0,0%
tak nie nie wiem

PROBLEM NIKOTYNOWY

Kolejny analizowany obszar miat na celu okreslenie skali siegania po wyroby
nikotynowe przez dorostych mieszkancow Gminy Warta. Odpowiedzi badanych byty
nastepujace: papierosy tradycyjne pali 22,6% ankietowanych, sposrdd ktorych 4,4% pali
okazjonalnie, czyli kilka razy w roku. Na czestotliwos¢ ,kilka razy w miesigcu” wskazato
2,0% badanych, a na ,kilka razy w tygodniu” — 1,5%. Na codzienne palenie wskazat prawie
co siodmy respondent (14,7%). Osoby te sg szczegdlnie narazone na wystgpienie
negatywnych konsekwengji uzaleznienia od nikotyny. Po elektroniczne papierosy siega
tacznie 10,8% respondentow, przy czym kolejno po 0,5% ankietowanych uzywa
e-papierosow raz w miesigcu lub kilka razy w miesigcu, natomiast 5,9% badanych pali

je codziennie.

Wykres 19. Jak czesto pali Pan/i papierosy i e-papierosy? N=204

89,2%
%,9%

e-papierosy O'g

O,
(e}

5,9%

— 77,5%
4,4%

papierosy 0,5)060%
O,

14,7%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
M nigdy m kilka razy w roku M raz w miesigcu
kilka razy w miesigcu W kilka razy w tygodniu M codziennie
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PROBLEM NARKOTYKOWY

Kolejna czes¢ badania miata na celu okredlenie stopnia rozpowszechnienia srodkow
psychoaktywnych wsrdd dorostych mieszkancéw Gminy. Jak wynika z analizy materiatu
badawczego, inicjacje narkotykowa ma za soba 2,5% respondentow, sposrdd ktérych

kolejno po 0,5% zazywato je kilka razy w roku i raz w tygodniu, a 1,5% - jednokrotnie.

Wykres 20. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu
odurzenia) N=204

nie zazywam " 97,6%
zazywatem/am jednokrotnie I 1,5%
kilka razy w roku | 0,5%
raz w miesigcu  0,0%
kilka razy w miesiacu  0,0%
raz w tygodniu | 0,5%
kilka razy w tygodniu  0,0%

codziennie  0,0%

0,0% 200%  40,0%  60,0%  80,0%  100,0%

Ankietowani, ktorzy zazywali substancje psychoaktywne najczesciej siegali

po marihuane (4 osoby, tj. 80%). Jeden respondent wskazat takze na amfetamine (20,0%).

Tabela 12. Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liscie, ktére substangje psychoaktywne Pan/i zazywat/a?
N=5

) Odpowiedz % | Liczba odpowiedzi

marihuana 80,0% 4
amfetamina 20,0% 1

inne 20,0% 1
dopalacze 0,0% 0

leki w celu odurzenia sie 0,0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

40

Id: CC90CEAS5-124D-45F1-9272-D0A227E897C1. Podpisany Strona 42



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029
wraz z Diagnozg Problemoéw Spotecznych

Kolgjne pytanie dotyczyto tego, czy badani znajg w swoim otoczeniu kogos,
kto naduzywa alkoholu, narkotykow lub w sposéb zdecydowanie nadmierny podejmuje

sie pewnych czynnosci (np. zakupow, korzystania z Internetu lub urzadzen elektronicznych,

uprawiania sportu, pracy, ogladania tresci pornograficznych).

Z przeprowadzonych badan wynika, ze:

e 62,3% badanych zna osoby, ktére naduzywajag alkoholu, w tym: 11,3% — jedna
osobe, 42,7% — kilka oséb (do 10), a 8,3% — wiele osdb (powyzej 10), natomiast
16,7% ankietowanych udzielito odpowiedzi ,trudno powiedziec”;

e 20,2% badanych zna osoby, ktore naduzywaja narkotykdw, w tym: 6,9% — jedna
osobe, a 11,8% — kilka oséb (do 10), natomiast 1,5% wiele 0séb (powyzej 10), z kolei
15,2% odpowiadajacych nie potrafito tego okredli¢;

e 319% badanych zna osoby dotkniete problemem uzaleznien behawioralnych,
w tym: 7,4% — jedng osobe, 21,1% — kilka 0séb (do 10), a 3,4% — wiele 0sob (powyzej

10), natomiast 21,6% ankietowanych udzielito odpowiedzi ,trudno powiedzie¢”.

Tabela 13. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto naduzywa alkoholu, narkotykow lub
w sposob zdecydowanie nadmierny podejmuje sie pewnych czynnosci (np. zakupy,
korzystanie z Internetu i/lub urzadzen elektrycznych, uprawianie sportu, praca, ogladanie
tre$ci pornograficznych itp.) N=204

tak, jedng osobe 11,3% 6,9% 7,4%
tak, kilka osob (do 10 oséb) 42,7% 11,8% 21,1%
tak, wiele 0sob (powyzej 10 0séb) 8,3% 1,5% 3.4%
trudno powiedzie¢ 16,7% 15,2% 21,6%
nie znam takich osob 211% 64,7% 46,6%
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Mieszkancom Gminy Warta zostato takze zadane pytanie dotyczgce znajomosci
miejsc w swojej miejscowosci, w ktorych mozna zakupic narkotyki lub dopalacze. Wiekszos¢
respondentdw nie miato wiedzy w tym temacie (91,7%), natomiast ankietowani, ktorzy znali
tego rodzaju migjsca, najczesciej wskazywali na konkretng osobe (4,4%), a w dalszej
kolgjnosci na centrum miejscowosci (2,9%), a takze szkote i jej otoczenie (1,5%).
Wsrdd innych odpowiedzi 1,5% badanych wskazato ul. Garncarskq.

Wykres 21. Czy zna Pan/i migjsca w swojej miejscowosci, gdzie mozna zakupi¢ narkotyki lub
dopalacze? N=204

nie znam takich miejsc 91,7%
znam konkretng osobe 4.4%
centrum miejscowosci 2,9%
inne 1,5%

szkofa i jej otoczenie 1,5%
sklep i jego otoczenie  0,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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WNIOSKI Z BADAN SPOLECZNYCH

W 2025 roku na terenie Gminy Warta zostato przeprowadzone badanie

diagnozujace problemy spoteczne wsrdd lokalnej spotecznosci, w ktdrym uczestniczyto:

&

2

204
dorostych

&

Na kolejnych  grafikach  przedstawione  zostaty — najwazniejsze  wnioski
z przeprowadzonych badan, dotyczace kwestii uzaleznien, korzystania z urzadzen

elektronicznych, hazardu oraz zaburzen odzywiania.

Przedstawiony odsetek badan dotyczy catej proby badawczej ucznidow oraz

dorostych mieszkancow.
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Wyniki badan ankietowych
wsrod uczniow
Gminy Warta

PROBLEM UZALEZNIEN
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Wyniki badan ankietowych wsrod uczniow
GCminy Warta

KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH, HAZARD

ORAZ ZABURZENIA ODZYWIANIA
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Wyniki badan ankietowych wsrod dorostych
mieszkancéw Gminy Warta

PROBLEM UZALEZNIEN, KORZYSTANIA Z URZADZEN
ELEKTRONICZNYCH ORAZ HAZARDU
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029
wraz z Diagnozg Problemoéw Spotecznych

CELE, ZADANIA I REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtéwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029 jest:

Zmniejszanie skali natogdw i ich wptywu na zdrowie oraz relacje spoteczne poprzez

tworzenie i wzmacnianie oddolnych form pomocy, realizacje programow
edukacyjnych ukierunkowanych na profilaktyke oraz upowszechnianie stylu zycia
opartego na réwnowadze, aktywnosci i swiadomych wyborach wolnych od

uzaleznien.

Celami operacyjnymi Programu sg:

1. Regularne realizowanie programéw edukacyjno-informacyjnych, ktérych zadaniem jest
podniesienie swiadomosci mieszkaricow na temat ryzyka zwiqzanego z naduzywaniem
alkoholu, narkotykdw i innych substancji lub zachowari natogowych, a takze promowanie
zdrowego stylu zycia, szczegolnie wsrod dzieci i mtodziezy.

2. Rozwdj systemu pomocy skierowanej do 0séb borykajqcych sie z natogami, ich bliskich oraz
0sOb dotknietych przemocqg domowq, m.in. poprzez umozliwienie korzystania z terapi,
programdw rehabilitacyjnych, dziatar wspierajqcych powrot na rynek pracy oraz poprzez
scistq wspdtprace z instytugami [ organizacjami spotecznymi.

3. Redlizacgja dziatari  monitorujgcych skale i dynamike probleméw  zwigzanych
z uzaleznieniami w Gminie, wskazywanie grup o podwyzszonym ryzyku, wspieranie
ich wigczenia spotecznego oraz podnoszenie kwalifikacji specjalistow  pracujgcych

w obszarze profilaktyki i leczenia poprzez reqularne szkolenia i rozwdj kompetendji.

Cele bedag realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosdi,
zgodnie z koncepcjg projektowania uniwersalnego, okreslong w Konwendji o prawach osob
niepetnosprawnych oraz potrzebami o0séb z rdéznymi niepetnosprawnosciami - zawartymi
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025 oraz NPZ, ktory bedzie obowigzywat

w kolejnych latach.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029
wraz z Diagnozg Problemoéw Spotecznych

Regularne realizowanie programow edukacyjno-informacyjnych, ktérych zadaniem jest
podniesienie Swiadomosci mieszkaricow na temat ryzyka zwigzanego z naduzywaniem
alkoholu, narkotykdw i innych substancji lub zachowari natogowych, a takze promowanie

zdrowego stylu zycia, szczegdlnie wsrdd dzieci | mtodziezy.

Przewidywane rezultaty:

Zwiekszenie wiedzy mieszkancow na temat zrodet, przebiegu i skutkow uzaleznien
od alkoholu, substangji psychoaktywnych oraz innych natogdéw, z naciskiem
na dziatania kierowane do najmtodszych grup wiekowych.

Rozwijanie kompetencji wychowawczych i profilaktycznych rodzicow, nauczycieli,
opiekundw oraz pracownikow instytugji lokalnych w zakresie wczesnego wykrywania
sygnatow  zagrozenia oraz skutecznego kierowania 0soby potrzebujace
do odpowiednich form pomocy.

Ograniczenie przypadkéw uzywania substangi psychoaktywnych przez dzieci
i miodziez poprzez systematyczng realizacje programéw informacyjnych
i edukacyjnych o charakterze profilaktycznym.

Aktywizacja lokalnych S$rodowisk, tj.. szkdt, instytugi publicznych, organizacji
pozarzadowych i rodzin, do angazowania sie w dziatania na rzecz zapobiegania
uzaleznieniom oraz promowania zdrowych, bezpiecznych styléw zycia.
Wzmocnienie lokalnej sieci wsparcia poprzez rozwijanie wspoOtpracy miedzy
instytucjami, lepszy przeptyw informacji oraz zacie$nianie partnerstw w obszarze
profilaktyki i zdrowia publicznego.

Poprawa jakosci zycia mieszkancow Gminy dzieki redukowaniu spotecznych
i zdrowotnych konsekwencji natogow, budowaniu poczucia bezpieczenstwa

Oraz wzmacnianiu wiezi spotecznych.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029

wraz z Diagnozg Problemoéw Spotecznych

Zadanie Wskaznik Realizatorzy
Prowadzenie programéw i innych | Liczba zrealizowanych
dziatan profilaktycznych z zakresu | programow profilaktycznych | UM, KP, MKPIRPA,
przeciwdziatania uzaleznieniom NGO, placowki
I promogji zdrowia skierowanych | Liczba uczestnikow oswiatowe, WCK,
do dzieci, mtodziezy i 0sOb programow MiGBP
dorostych
Finansowanie/dofinansowanie : .
Liczba zorganizowanych
imprez profilaktycznych, . y
imprez o tematyce edukadji
kulturalnych, w tym koncertéw :
zdrowotnej
obejmujacych edukacje UM
zdrowotng w formie profilaktyki
uniwersalnej, o ktérej mowa Liczba przeprowadzonych
w NPZ oraz zdrowotnych konkurséw promujgcych
konkurséw promujacych trzezwos¢
trzezwos¢
Organizacja zawoddw sportowych
z elementami profilaktyki, ktore
majg na celu uwidocznienie
szkodliwosci alkoholu, narkotykdw | Liczba zorganizowanych UM, MKPIRPA,
oraz zagrozen ptyngcych zawodow profilaktyczno- NGO, placowki
z uzaleznien behawioralnych sportowych oswiatowe
(w ramach profilaktyki
uniwersalnej oraz promogji
zdrowego stylu zycia)
Organizowanie i dofinansowanie
L , Liczba zorganizowanych/
warsztatow | programow .
profilaktycznych dotyczacych dofinansowanych
. , , programow/warsztatow
uzywania substandji .
psychoaktywnych oraz zagrozen profilaktycznych UM, MKPIRPA,
wynikajacych z uzaleznien placowki oswiatowe
behawioralnych, ze szczegoinym
uwzglednieniem programow Liczba uczestnikéw
rekomendowanych przez KCPU,
ORE i IPiN
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029
wraz z Diagnozg Problemoéw Spotecznych

Liczba dostepnych miejsc
o ) spedzania czasu wolnego UM, MKPIRPA,
Rozwijanie i promowanie oferty o . e

dla dzieci i mtodziezy placowki oswiatowe,
Liczba dziatan podjetych WCK, MiGBP, NGO,

w celu promowania udziatu | SOW, éwietlice

alternatywnych i atrakcyjnych form
spedzania czasu wolnego dla

dzieci i mtodziez
cect! “esy w alternatywnych formach wigjskie

spedzania czasu wolnego

Organizowanie i dofinansowanie

wypoczynku letniego/zimowego Liczba zorganizowanych

dla dzieci i mtodziezy z rodzin wyjazdow
UM, MKPIRPA,
MOPS, placowki

os$wiatowe, NGO

z problemem alkoholowym oraz
zagrozonych uzaleznieniami,
realizujacego program Liczba uczestnikow
profilaktyczny, psychologiczny
lub socjoterapeutyczny

Organizowanie warsztatow
informacyjno-edukacyjnych

dla rodzicow i nauczycieli

w zakresie profilaktyki uzaleznien,
w tym behawioralnych wsrod Liczba zorganizowanych UM, MKPIRPA,
dzieci i mtodziezy, warsztatow placowki oSwiatowe
w szczegolnosci na temat
wzmacniania czynnikow
chronigcych i eliminowania
czynnikdw ryzyka

Uczestnictwo w regionalnych
UM, MOPS,

MKPIRPA, ZI, KP,
Liczba kampanii, w ktorych | NGO, placowki

I ogolnopolskich kampaniach
edukacyjnych obejmujacych

zagadnienia zwigzane . , . Lo

, , o uczestniczyta Gmina oswiatowe, placowki

z profilaktyka i przeciwdziataniem _

ochrony zdrowia,

alkoholizmowi, narkomanii oraz _
MiGBP, WCK

uzaleznieniom behawioralnym
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029
wraz z Diagnozg Problemoéw Spotecznych

Zakup i dystrybucja materiatow Naktad materiatow

edukacyjnych, informatycznych informacyjno-edukacyjnych | UM, MOPS,

i profilaktycznych dotyczacych MKPIRPA, KP, ZI,
tematyki uzaleznien, FASD, placowki oSwiatowe,

Koszty przeznaczone

promowania zdrowych nawykow placéwki ochrony

na zakup materiatow

oraz przeciwdziatania zdrowia

nietrzezwosci kierowcow
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029
wraz z Diagnozg Problemoéw Spotecznych

Rozwdj systemu pomocy skierowanej do 0séb borykajgcych sie z natogami, ich bliskich oraz 0séb
dotknietych przemocq domowgq, m.in. poprzez umozliwienie korzystania z terapii, programow
rehabilitacyjnych, dziatari wspierajqcych powrdt na rynek pracy oraz poprzez scistq wspotorace

Z instytugami [ organizacjami spotecznymi.

Przewidywane rezultaty:

Rozw¢j oferty terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla  osob uzaleznionych,
wspotuzaleznionych oraz doswiadczajgcych przemocy domowej, tak aby pomoc
byta bardziej dostepna i efektywna, dzieki rozwojowi lokalnych ustug i instytugji
wsparcia.

Poprawa dobrostanu psychicznego i spotecznego osob korzystajacych z pomocy,
w tym zwiegkszenie ich gotowosci do podjecia terapii, utrzymania trzezwosci oraz
petniejszego funkcjonowania w zyciu spotecznym i zawodowym.

Zwiekszenie liczby 0séb objetych programami aktywizacji zawodowej, co przetozy
sie na ich wieksza niezalezno$¢ ekonomiczna, stabilnos$¢ zyciowa i poprawe jakosci
zycia.

Zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych i postinterwencyjnych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, poprzez zintegrowang wspotprace stuzb
I instytucji odpowiedzialnych za pomoc osobom w kryzysie.

Wzmocnienie systemu pomocy rodzinom dotknietym problemem uzaleznien
lub  przemocy poprzez rozwdj grup wsparcia, poradnictwa oraz dziatan
edukacyjnych umozliwiajacych skuteczniejsze radzenie sobie z trudnymi sytuacjami.
Zwiekszenie poziomu wspotpracy miedzyinstytucjonalnej i miedzysektorowej,
obejmujacej jednostki samorzadu terytorialnego, stuzby spoteczne, organizacje
pozarzadowe, placowki ochrony zdrowia, wymiar sprawiedliwosci i inne podmioty

zaangazowane w pomoc osobom w kryzysie.
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029
wraz z Diagnozg Problemoéw Spotecznych

~ Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa i wiezi spotecznych wsrdéd mieszkancow

dzieki ograniczaniu zjawisk patologicznych oraz wzmacnianiu zdrowych relacji

rodzinnych i spotecznych.

Zadanie Wskaznik Realizatorzy
Inicjowanie utworzenia Punktu Liczba osdb zgtaszajacych
Konsultacyjno-Inf ' ie do PIK
sult yjno normgcymego sie do UM, MOPS,
| udzielajgcego wsparcia osobom
MKPIRPA

dotknietym problemem uzaleznien | Liczba pracownikow PIK
I przemocy

Wspieranie dziatalnosci Miejskiej
Z | Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania | Liczba cztonkéw MKPIRPA MKPIRPA
Problemow Alkoholowych

Liczba osdb, z ktorymi

Przeprowadzanie rozmoéw ,
it _ i H cztonkowie MKPIRPA
interwencyjno-motywujacyc
>,/J , yw ) y. prowadzili rozmowy
= | z osobami naduzywajgcymi , , _ MKPIRPA
Lo Interwencyjno-motywujgce
alkoholu, narkotykdw i innych 0 ,
. do podjecia leczenia
substandji psychoaktywnych
odwykowego

Kontynuacja prowadzenia grupy
samopomocowej Anonimowych
Alkoholikéw (AA) jako formy
wsparcia 0sob uzaleznionych . S
_ _ Liczba funkcjonujacych grup
W procesie utrzymywania ] UM, MKPIRPA,
4, - , , samopomocowych dla oséb
abstynencji oraz podejmowanie o MOPS, NGO
T . uzaleznionych (AA)
dziatan zmierzajacych
do utworzenia kolejnej grupy
w przypadku zidentyfikowania

takiej potrzeby

Inicjowanie powstania grupy

samopomocowej dla 0séb Liczba funkcjonujgcych grEJp
5| wspotuzaleznionych (Al-Anon) Samcfapomo.co.wych dla oséb | UM, MKPIRPA,
, , , wspotuzaleznionych MOPS, NGO
w przypadku zidentyfikowania (Al-Anon)

takiej potrzeby

Zlecanie przeprowadzania badan | Liczba 0sob skierowanych
MKPIRPA

przez zespot biegtych w zakresie na badanie przez biegtego
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029
wraz z Diagnozg Problemoéw Spotecznych

Zadanie Wskaznik Realizatorzy

uzaleznienia od alkoholu w celu
orzeczenia wobec osoby Liczba wydanych opinii
uzaleznionej od alkoholu w przedmiocie uzaleznienia
obowigzku poddania sie leczeniu od alkoholu

odwykowemu

Kierowanie wnioskéw do sgdu

0 natozenie obowigzku leczenia
w zaktadzie lecznictwa
odwykowego wobec osoby
uzaleznionej, wnoszenie srodkow

Liczba wnioskéw
odwotawczych od orzeczen sadow | yyniesionych do sadu

/| I instangji w sprawach W sprawie orzeczenia MKPIRPA
0 zobowigzanie do leczenia obowiazku leczenia
oraz wystepowanie cztonkow odwykowego

MKPIRPA w charakterze strony
oraz oskarzyciela positkowego
przed sgdem w sprawach

o leczenie odwykowe

Wszczynanie przez cztonkow
Liczba wszczetych procedur

s | MKPIRPA procedury ,Niebieskie T MKPIRPA
. o ,Niebieskie Karty”
Karty” i przekazywanie ich do ZI
Udzielanie psychologicznego
I terapeutycznego wsparcia placowki
9 dzieciom wychowujgcym sie Liczba dzieci objetych oswiatowe,
| wrodzinach dotknietych wsparciem placowki ochrony
uzaleznieniami i przemoca zdrowia, PPP, NGO
domowa
Zwiekszanie skutecznosci dziatan
skierowanych do beneficjentow
10 pomocy spotecznej dotknietych Liczba o0séb, z ktérymi MOPS
~ | uzaleznieniem, poprzez zawarto kontrakt socjalny

uwzglednienie w pracy socjalnej

kontraktow socjalnych
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029
wraz z Diagnozg Problemoéw Spotecznych

Prowadzenie konsultacji Liczba oséb objetych UM, MOPS
I poradnictwa terapeutycznego, konsultagami/poradnictwem ' '
, MKPIRPA, CIS,

psychologicznego oraz prawnego , , .

. Liczba udzielonych NGO, placowki
osobom uzaleznionym od alkoholu . .

4 , konsultagji/porad ochrony zdrowia

oraz cztonkom ich rodzin
Rozwdj dziatalnosci Liczba funkcjonujacych
Srodowiskowego Ogniska placowek wsparcia
Wychowawczego, a w razie dziennego
potrzeby podejmowanie dziatan
w celu utworzenia kolejnych
placowek wsparcia dziennego UM, MOPS, NGO
dla dzieci i mtodziezy o profilu Liczba dzieci objetych
opiekunczo-wychowawczym opieka
lub socjoterapeutycznym, a takze
wdrazanie dziatan integracyjnych
oraz socjoterapeutycznych
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029
wraz z Diagnozg Problemoéw Spotecznych

Realizacja dziatari monitorujgcych  skale i dynamike problemdw  zwigzanych
z uzaleznieniami w Gminie, wskazywanie grup o podwyzszonym ryzyku, wspieranie
ich wiqgczenia spotecznego oraz podnoszenie kwalifikacji specjalistow  pracujgcych

w obszarze profilaktyki i leczenia poprzez regularne szkolenia i rozwdj kompetencji.

Przewidywane rezultaty:

Pozyskanie biezgcych i wiarygodnych informacji dotyczacych zakresu, specyfiki oraz
zmian w obszarze uzaleznien na terenie Gminy, co pozwoli na bardziej precyzyjne
planowanie i realizacje dziatan profilaktycznych oraz pomocowych.

Doktadne rozpoznanie srodowisk i grup spotecznych szczegdlnie podatnych
na rozwoj uzaleznien, takich jak dzieci, mtodziez, osoby pozostajgce bez pracy,
rodziny dotkniete problemem alkoholowym oraz osoby doswiadczajace przemocy.
Podniesienie skutecznosci dziatan integracyjnych i zapobiegajgcych marginalizacji
spotecznej poprzez lepsze dostosowanie form wsparcia do indywidualnych potrzeb
konkretnych grup odbiorcéow.

Wzmocnienie procesow reintegracji spotecznej i aktywizacji 0sob zagrozonych
uzaleznieniami, poprzez  tworzenie  warunkow  sprzyjajacych  powrotowi
do aktywnego zycia rodzinnego, zawodowego i obywatelskiego.

Podniesienie poziomu wiedzy, kompetengji i umiejetnosci zawodowych 0séb
zaangazowanych w profilaktyke, terapie oraz wsparcie 0séb uzaleznionych, dzieki
systematycznym szkoleniom, warsztatom i formom doskonalenia zawodowego.
Zwiekszenie jakosci i profesjonalizmu dziatan podejmowanych w obszarze
profilaktyki i leczenia uzaleznien, co przyczyni sie do poprawy skutecznosci
interwendji i dtugofalowego wsparcia.

Prowadzenie systemu monitoringu problemu uzaleznien w gminie, pozwalajgcego
na biezace reagowanie na zmieniajgce sie potrzeby lokalnej spotecznosci

oraz aktualizowanie strategii profilaktycznych.
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Lp. Zadanie Wskaznik

Realizatorzy

Regularne monitorowanie

Liczba 0sob objetych

problemu uzaleznien badaniem ilosciowym i/lub UM, MKPIRPA, Z|,
od substancji psychoaktywnych jakosciowym w ramach MOPS, KP,

oraz behawioralnych na terenie diagnozy spotecznej placowki

Gminy, w tym opracowanie oswiatowe,

diagnoz problemow spotecznych

Liczba prowadzonych

placowki ochrony

statystyk zwigzanych
wsréd uczniow oraz dorostych L zdrowia, NGO
. - z problemem uzaleznien

mieszkancow w Gminie
Powadzenie dziatan edukacyjnych
skierowanych do sprzedawcow Liczba przeprowadzonych
S , , , UM, MKPIRPA
I wiascicieli punktow sprzedazy szkolen
napojow alkoholowych

, o Liczba punktow sprzedazy
Kreowanie polityki B

: . napojow alkoholowych
antyalkoholowej w Gminie,
UM, MKPIRPA

np. poprzez ograniczenia nocnej
sprzedazy alkoholu

Liczba mieszkancow
przypadajgcych na 1 punkt
sprzedazy alkoholu

Organizowanie i udziat
w szkoleniach z zakresu
profilaktyki uzaleznien,

UM, MKPIRPA, KP,

, . . Liczba zorganizowanych Zl, MOPS,
przeciwdziatania przemocy , _ , L
B . szkolen z zakresu profilaktyki | placowki
domowej i ochrony zdrowia o, o o
uzaleznien i przeciwdziatania | oSwiatowe,

dla 0séb i podmiotow
Swiadczacych pomoc i wsparcie

przemocy domowej

placowki ochrony

, ) ) zdrowia
mieszkancom, w tym cztonkow
MKPIRPA
Prowadzenie kontroli punktow Liczba uczestnikow szkolen
sprzedazy napojow alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad
UM, MKPIRPA

i warunkoéw korzystania
z zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych

Liczba przeprowadzonych
kontroli
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REALIZACJA PROGRAMU

1. Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizatorem Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029 jest Migjska Komisja Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Warcie we wspotpracy z Migjskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej oraz zainteresowanymi podmiotami i instytucjami.

2. Za realizacje Programu od strony finansowej i merytorycznej odpowiada Burmistrz
Warty oraz Koordynator Programu Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta.

3. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta bedzie realizowany w latach 2026-2029.

ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do ogotu mieszkancéw Gminy z wyszczegolnieniem
konsumentow i sprzedawcow napojow alkoholowych, oséb uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow i zmagajacych sie z uzaleznieniami behawioralnymi, osob pijgcych szkodliwie
i ryzykownie, rodzin i najblizszego otoczenia osob uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw,
hazardu i urzadzen elektronicznych, dzieci i mtodziezy szkolnej oraz przedstawicieli stuzb,
instytucji oraz organizacji pozarzagdowych dziatajgcych na rzecz rozwigzywania problemow

uzaleznien.
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ZEZWOLENIA NA SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem oraz w miejscu
sprzedazy moze odbywac sie tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Burmistrza

Warty.

1. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem
sprzedazy, okre$lona przez Rade Miejskg, wynosi®™:
e /0 -0 zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
e 70— 0 zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),
e /70— 0 zawartosci powyzej 18% alkoholu.
2. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w migjscu
sprzedazy, okre$lona przez Rade Miejska, wynosi®:
e 25-0 zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
e 25— 0 zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),

e 25— 0 zawartosci powyzej 18% alkoholu.

TERMINY WAZNOSCI ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy wydaje sie na czas oznaczony, nie krotszy niz 4 lata, a w przypadku
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy,

nie krotszy niz 2 lata.

: Sprawozdania z dziatalnosci samorzadéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznienh KCPU-GT za 2024
rok.
®Tamze
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ZRODEA FINANSOWANIA

1. Zrodkem finansowania dziatan podejmowanych w zwigzku z realizacjg zadan
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 w Gminie Warta sg dochody wtasne
Gminy uzyskane z wptywdw z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz
I podawanie napojow alkoholowych, a takze z optat z tytutu sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcego 300 ml i sg ujete w budzecie Gminy w dziale 851 ,Ochrona
Zdrowia”, rozdziat: 85153 - zwalczanie narkomanii oraz  rozdziale:
85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.

2. Zakres zadan ujetych w Programie moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysokosc¢
srodkéw finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu na biezace
zapotrzebowanie z zakresu dziatan profilaktycznych skierowanych do lokalnej

spotecznosci.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW MIEJSKIE) KOMIS)I PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Cztonkowi Komisji za udziat w posiedzeniu MKPIRPA przystuguje wynagrodzenie
w formie diety w wysokosci 300,00 zt brutto.

2. Wynagrodzenie jest wyptacane na podstawie imienngj listy obecnosci.

3. Osobom bedgcym pracownikami Urzedu Migjskiego w Warcie i jednostek
podlegtych Gminie, wynagrodzenie nie przystuguje w przypadku, gdy posiedzenia
odbywaja sie w godzinach pracy.

4. Cztonkowi Komisji — Koordynatorowi Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych  oraz  Przeciwdziatania  Narkomanii  przystuguje

wynagrodzenie miesieczne w wysokosci 500,00 zt brutto.
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MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Celem ewaluadji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celow i rezultatow.
Wyniki ewaluacdji okresowej stuzg rowniez ewentualnym modyfikacjom dokumentéw
programowych, a dostarczone za jej sprawg informacje powinny by¢ wykorzystane przy
przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluacji Programu opieraja sie na:

1. ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektéw Programu,
2. ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym wspotpracy interdyscyplinarnej,
3. opracowaniu rekomendadji do stworzenia kontynuacji Programu.
W ramach ewaluagi nalezy wybra¢ co najmniej jedng z nizej wskazanych
zréznicowanych metod pomiaru, t.:
analize dokumentow,
badanie ankietowe adresatow Programu,
badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatorow Programul.

Przyjete kryteria ewaluadji Programu to:

a) kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celow i efektéw Programu. Ocena pod katem kryterium skutecznosci
skupi sie gtownie na ocenie wdrozenia dziatan w stosunku do zatozonego planu
I osiggniecia wskaznikow rezultatow.

b) kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci zarzadzania
Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem, ewentualnych
trudnosci w jego realizacji, przeptywu informagji miedzy realizatorami.

) kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb jego
odbiorcow i realizatorow.

d) kryterium trafnosci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele odpowiadaja

zidentyfikowanym problemom.

o1

Id: CCO90CEAS-124D-45F1-9272-D0A227E897C1. Podpisany Strona 63



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Warta na lata 2026-2029
wraz z Diagnozg Problemoéw Spotecznych

Na podstawie analizy wdrazanego programu, realizator Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2026-2029 w Gminie Warta, tj. Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow  Alkoholowych we wspotpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej,
Urzedem Miejskim oraz innymi jednostkami i podmiotami dziatajgcymi na terenie Gminy
sporzadzi zbiorcze coroczne sprawozdanie, ktore zostanie przedtozone Radzie Miejskigj
w terminie do 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktorego dotyczy sprawozdanie.
Ponadto realizator Programu zobowigzany jest do sporzadzenia, na podstawie ankiety
opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, informadji z realizagji
dziatan podejmowanych w danym roku, ktére wynikajg z Gminnego Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktére
nastepnie przekaze do Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom w terminie

do 15 kwietnia roku nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy informacja.
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